Das Ziirifascht, das am ersten
Juliwochenende statt fand, bot
vieles. Auch Watter Turnerinnen
und Turner waren vor Ort: Sie
wussten beim Drachenbootrennen
auf der Limmat zu iiberzeugen.

DRACHENBOOT. Eine nasse Angelegenheit
war es wieder. Anlédsslich des alle drei
Jahre stattfindenden Ziirifdschts wurde
auf der Limmat zwischen der Rudolf-
Brun-Briicke und der Bahnhofbriicke
das Drachenbootrennen durchgefiihrt.
Ebenfalls mit dabei war der Turnverein
Watt. Die Turnerinnen und Turner star-
teten in der Open-Class. Bereits am Frei-
tag, 1. Juli, durften sie in einem einstiin-
digen Training das Boot und den Fluss
kennenlernen. Wihrend dieses Trainings
‘wurde trotz trockenen Wetterverhéltnis-
sen so jeder ziemlich nass. Und trotz des
Wassers im Boot hiess es am Schluss zum
Gliick nicht: «Schiff unter!»

Am ersten Wettkampftag, dem Sams-
tag, war nichts von Summerfeeling zu
spiiren. Der Regen machte dem Fest
einen kleinen Strich durch die Rech-
nung. Fiir die Paddler im Boot machte es
-aber keinen grossen Unterschied. So
kam halt das kiihle Nass eher von oben
als von unten vom Fluss. Mit zwei Vor-
ldufen an diesem Samstag (51.42 und
53.07 Sekunden) reihte man sich Zwi-
schenzeitlich auf Platz vier ein.

Der Sonntag entschidigte dann aber
(gehorig. fVunderbarstes Wetter den gn-

zen Tag. Trotz manchen miiden Gesich-
tern nach einem langen Festsamstag,
konnte man den letzten und dritten Vor-
lauf mit sehr guten 50.89 Sekunden be-
enden. Nach allen Vorlédufen resultierte
nun der dritte Rang. Mit dieser hervor-
ragenden Platzierung konnte man sich
fiir die Halbfinals qualifizieren. In den
Halbfinals fing es allerdings wieder bei
Null an. :

Kreativpreis als Zusatzqeilnn

Zum Erreichen des Finals musste man
mindestens wieder die drittschnellste
Zeit erreichen. Mit einigen Umstellun-
gen im Boot, konnten die eigenen ge-

Das Watter Drachenboot

feiert und brilliert am Ziirifascht

steckten zeitlichen Ziele aber nicht er-
fiillt werden. Zum Gliick ging es dem di-
rekten Konkurrenten ebenfalls nicht gut
und der Final war fiir die Watterinnen
und Watter perfekt. Somit konnte man
den Final nur noch geniessen. Mit den

letzten Kriften konnte sogar die |

schnellste Zeit fiir das Watter Boot er-

zielt werden (50.45 Sekunden). Gebiih- |

rend wurde dann noch am Schluss fiir das
erreichte angestossen und von Seiten der
Organisatoren wurde man nicht nur fiir
den dritten Rang pramiert, gewann man
doch obendrein auch noch den Kreativi-
tétspreis.

Turnverein Watt
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Die Watter Turnerinnen und Turner erreichten den hervorragenden dritten
Schlussrang am Drachenbootrennen am Zirifascht. Bild: pd

Wivliickbildunqsturnen‘- ~ Velotour-an de

nach Pilates

. REGENSDORF. Nach den Sommerferien ab
23. August startet das Riickbildungstur-
nen nach Pilates. Gezielte Ubungen fiir
Bauch, Beckenboden, Riicken und Schul-
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tergiirtel unterstiitzen Frauen nach ihrer |

' Niederkunft, um wieder zu ihrer Form
und ihrem gewohnten Korpergefiihl zu-
riickzufinden. Der Kurs findet jeweils am
Dienstag von 13.45 bis 14.45 Uhr im GZ

Roos unter der Leitung von Christa Schér |
| 0793529974 (@)

statt und ist ideal fiir Frauen friihestens
sechs bis acht Wochen nach der Geburt.
Das Baby kann mitgenommen werden
oder, wer die Moglichkeit hat, gibt es in
Obhut. Der Kurs dauert sieben Mal bis 4.
Oktober und kostet 119 Franken. Anmel-
den unter www.gzroos.ch oder Infos beim
GZ Roos, Telefon 0448405427. ()

Spielausleihe wahrend
der Sommerferien

REGENSDORF. Die Ludothek im GZ Roos
ist wihrend der ersten Schulferienwoche
am Dienstag, 19. und Mittwoch, 20. Juli,
- und in der letzten Ferienwoche am
Samstag, 20. August, gedffnet. Mehr als
900 Spiele und Fahrzeuge fiir draussen
und drinnen stehen zur Verfligung. An-
gaben zur Mitgliedschaft und das gesam-
te Spieleangebot konnen auf der Home-
- page des GZ Roos unter Ludothek ein-
gesehen werden. Die Offnungszeiten
sind Dienstag 15 bis 17 Uhr, Mittwoch 17
bis 19 Uhr, Samstag 10 bis 12 Uhr. Aktu-
elle Infos unter www.gzroos.ch oder
“unter Telefon 044 8423084. ()

Verscl:ie

FURTTAL. Wegen der an
ten Witterung musste
Pro-Senectute-Velogrt
12. Juli auf den Diens
schoben werden. Treff]
nehmenden ist um 9 U
anlage Hirslen in Biilac
die Durchfiihrung erte:
nichsten Dienstag, 1¢
morgens unter der
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