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Dieses Wochenende
sind die Drachen los —_._in Masse
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ROLF MAECKY

iskalt wollten dic Damen aus
dem hohen Norden des amerika-

nischen Kontinents damals die
Helvetierinnen in ihrem Drachenboot
vor der heblichen Kubsse des Stiidichens
Eglisau sozusugen in Grund und Boden
des Rheins paddeln. Doch alles sollte
ganz anders kommen an jenen holisch
heiss umkiimplien Tagen Ende Juni vor
cinem Jahr.

DRACHEN

In Eglisau messen sich kommen
des Wochenende 1300 Fauen und|

Manner im Drachenboot-Rennen,

Die Ticken der Boote. der Paddel und
des Schicksuls erwiesen sich als unbere-

chenbar — wie so oft seit vor genau zwan-
zig Jahren die ersten wilden Fraven und
verwegenen Gesellen sich auf thren Dra-
chenbooten in den Fluten des Rheins vor
Eglisau harte Duclle licferten.

Trinen, blave Flecken, zuckersiisse
Kisse und Freudentaumel - am Dra-
chenboot-Rennen rast der Puls, rinnt der
Schweiss und schmerzen die Muskeln.
Und doch war das alles nichts, verglichen
mit dem, was diesen Sonntag, 26, Juni. die
erwarteten MM bis 4000 Giiste zusehen
bekommen.

tatt wic Oblich, sich in 20ei-Teams
S zumessen. fegt die Elite diesmal in
25 Meter langen Drachenbooten
mit 50 Phlitzen zum Jubiliumsrennen
iibers Wassers, verriit Elke Grete vom
Eglisauer Klub, Und sie weiss, wovon
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de erneut total 1300 Frauen und Manner um Sieg und Ehre auf dem Rhein. Dic Aoty

sie spricht: «Ich bin in China - genaver
in Hongkong - vor Juhren in emnem sal-
chen SOer-Drachenboot an ¢inem Ren-
nen  mitgepaddelts, crzihlt sie und
schwiirmt. das sci cin unglaubliches Ge-
fuhl gewesen, diese «geballte Kraft. die
ein so grosses Team im Gleichtakt ins
Wasser bringts.

Auf dem Drachenboot gibt ¢in Tromm-
ler mit lauten Schliigen den Takt an und
die Boote gleiten mit hohem Tempo in
rund zwei Minuten vom Start ins Ziel.
Diesmal wird dic Elite allerdings cine
Minute linger unterwegs sein. «WVir pla-
nen so etwas wie ein Showrennens, er-
2ahlt duzu Elke Grete, «das heisst, die
riesigen langen Ser-Boote starten vom
Stadtchen - das heisst vom Zicl unter der
Bricke aus - rheinaufwlirts bis zum




Startplatz der fruheren Jahre,»

Dort mussen dic Elite-Teams sich
blitzschnell im Boot umsetzen, da sie un-
maglich schaell wenden kinnen, und so-
fort wieder lospaddelin. sInsgesaml elwa
drei Minuten paddeln dic Teams wie
wahnsinnig - das mag nach nichts klin-
gen, ist aber hollisch anstrengends, ver-
sichert sie. Muskelkater sei nach diesem
Waochenende garantient.

60 Teams sind dieses Jahr fur cine
Startgebilhr von 500 Franken pro Team
am Drachenbootrennen dabei. «Inner-
halb von 2wl Stunden waren am 1. Ap-
7il alle Startplitze verkault. das ist (ast so
schnell, wie dic Konzerttickets der Band
U2 weg warenw, versichert Elke Grete
stolz. Dabeit kénne sich kommendes Tahy
am 1. April wie immer jeder fiir ¢ine Teil-
nahme melden, lasse sich doch das Dra-
chenbootfahren in zchn Minuten erler-
nen. Wichtig sei Teamarbeit: Alle 20
Paddler miissen in exakt demselben
Rhythmus das Paddel gleichzeitig ins
Wasser stechen und mit aller Kraft zic-

hen, Um dies zu uben, organisiert der
Drachenbootklub Eglisau fur jedes Team
in der Woche vor dem Rennen cin Teai-

ning.
Adcn.di¢ unerschrockenen Ka-
nadierinnen, die unbedingt sie-
gen waollten. Sie landeten damals auf
Platz 18 Gar keine, naja fast keine Am-
bitionen hatte 2010 das Team Scclen-
massaker, das sich mit einer Dame -
oder vielmehr emer Puppe ~ in ¢inem
Sarg ins Rennen stirzie. «Wir wissen
genaw, dass wir keine Chance haben zu
gewinnens, erklirte vor cinem Johr thr
Boss. Aber wenigstens auffallen, das
wollten die Leute des «Seelenmassa-
kerse mit ihren weiss bepinselten Kor-
pern, blutverschmiert mit Ketten und
Kreuzen. Und das gelang ihnen genauso
wie der villig blauen «Blue (wo)man
groups - Hals Haare, Gesicht - alles
blau, Auf Blau setzen dieses Jahr alle
1300 Teilnchmenden — auf Blau am
Himmel.

ch ja.dic Damen aus dem Noi-

Das Drachenboot
Der Drachenbootsport wurzelt in
China und ist ¢ine Uber 2000-jihri-
g¢ Tradition. Der Rest der Welt ent-
deckie diesen Sport erst vor etwa 30
Jahren, als die Towristen nach Hong-
kong reisen durften. Uber Grossbri-
tannicn und Deutschland kam das
Drachenboot schliesslich in die
Schweiz. Der Eglisauer Klub war
nach Basel der zweite Drachenboot-
verein in der Schweiz, Heute zahit
der Klub rund 100 Mitglicder und
hat mehifach das Schweizer Team
fir die Europa- oder Weltmeister-
schaft gestelit. Die Szene der profes-
sionellen  Drachenbootfohrer st
hicrzulande jedoch cher klein, Von
60 Teams starten in Eglisau nur 4 in
der Kategorie Elite. und zwar sind
dics die Klubs nus Meilen und Egli-
sau sowie ¢in Zusammenschluss
mchrerer Klubs aus Thalwil und aus
Deutschland. iny)




